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			Mariette Strub-Delain
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Je suis psychologue du travail, formatrice, coach, superviseur et facilitatrice. J'interviens en entreprise depuis bientôt 30 ans et j'accompagne également des particuliers .
 En savoir +

		
		Articles récents

			
					Pouvoir vs Autorité, Rapport vs Relation  
									
	
					L’IKIGAI, à la recherche de votre raison d’être
									
	
					Pourquoi sommes nous contrariés et comment ne pas en être affecté ?
									
	
					La théorie U : De quoi s’agit-il ?
									
	
					Et si nous dédiabolisions, le Développement Personnel !
									



		Vient de paraître !
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Formation e-learning
			“6 mois pour booster l’estime de soi”
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